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Ambito progetto Promozione del libro e della lettura 

Titolo progetto Che storia! La lettura come ponte tra scuola e famiglia 

Denominazione ETS Centro per la Salute del Bambino 

Breve descrizione ETS 

Il Centro per la Salute del Bambino ONLUS (CSB) è un ente accreditato MIUR, che 

opera nei settori dell’assistenza sanitaria e sociosanitaria, della promozione della 

cultura e delle buone pratiche, della formazione e della tutela dei diritti del minore, e 

persegue fini di solidarietà sociale. Il CSB è attivo dal 1999, in particolare nel campo 

della promozione della cultura e delle buone pratiche nella prima infanzia, 

dell'assistenza sanitaria e sociosanitaria rivolti alla maternità, all’infanzia e 

all’adolescenza. Il CSB si avvale di uno staff multidisciplinare di educatori, 

pedagogisti, studiosi di scienze sociali, musicisti, ricercatori, oltre che di 

amministratori e consulenti, operando in Italia e a livello internazionale per sviluppare, 

valutare e diffondere programmi di supporto alla salute e allo sviluppo cognitivo e 

socio relazionale del bambino e alle competenze genitoriali, di prevenzione della 

povertà educativa e di integrazione tra servizi. Attua interventi di solidarietà e 

cooperazione per bambini e madri in condizioni di disagio, in particolare se associate 

a problemi di salute. Realizza attività di studio documentazione e ricerca sulle 

tematiche della promozione delle buone pratiche (lettura, musica, massaggio, gioco) e 

attività di formazione a operatori, rivolte a personale sanitario, educativo, culturale e 

socio-assistenziale. Ha all’attivo un’intensa attività di informazione, formazione e 

supporto nei confronti di adulti, per la promozione della salute e del benessere dei 

bambini, anche attraverso l’attività editoriale e di advocacy per gli stakeholder.  
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ID Sezione 

1 Descrizione sintetica del progetto 

 

Il progetto “Che storia! La lettura come ponte tra scuola e famiglia” si pone come obiettivo quello di portare, 

agli insegnanti e ai genitori, una diversa consapevolezza e nuovi modi per approcciarsi alla lettura con i bambini 

della fascia 3/6 anni. È ormai noto che leggere ad alta voce insieme ai bambini e alle bambine, soprattutto nei 

primi anni di vita, non solo è fondamentale per il loro sviluppo cognitivo ed emotivo ma è anche un prezioso 

strumento per rafforzare la relazione adulto-bambino/a. La proposta progettuale, in armonia con la mission del 

CSB, intende accrescere l’efficacia delle attività della promozione della lettura condivisa in famiglia da 3 a 6 

anni nell’ambito del programma Nati per Leggere (NpL) attraverso il coinvolgimento di 10 scuole equamente 

suddivise sui territori regionali di Lombardia e Sicilia. La strategia della proposta progettuale si basa sulla 

partecipazione attiva dei genitori (adulti di riferimento) nella co-progettazione di attività di lettura all’interno 

delle classi della scuola per l'infanzia, sezioni arcobaleno o sezioni primavera, in accordo con i docenti.  

La finalità del progetto verrà perseguita attraverso:  

a) un percorso formativo multidisciplinare NpL per insegnanti e genitori; 

b) l'incremento, o la creazione, di biblioteche scolastiche e/o punti prestito aperti al territorio; 

c) l’incremento o l’attivazione di iniziative di promozione e diffusione della pratica di lettura presso i più 

piccoli. 

2 Destinatari 

 

• Regioni: Lombardia, Sicilia 

• Ordine scuola: infanzia 

• Numero scuole: 10 (5 scuole in Lombardia, 5 scuole in Sicilia) 

• Numero classi: 3 classi per ciascuna scuola coinvolta (totale 30) 

• Numero alunni: 600 (60 per scuola) - beneficiari indiretti 

• Numero personale scolastico: 90 docenti (9 per scuola) - sostegno, referente bes, sostegno all’autonomia, 

• referente inclusione bambin* stranieri, ecc. 

• Ulteriori destinatari: genitori 60 (6 per scuola) 

3 Obiettivi generali 

 

Portare, agli insegnanti e ai genitori, una diversa consapevolezza e nuovi modi di approcciarsi alla lettura con 

bambin* della fascia di età 3/6 anni: 

• Familiarizzare con le fasi di sviluppo di bambin* in relazione alla lettura 

• Conoscere le caratteristiche dei libri adatti alla fascia di età 3-6 anni 

• Riconoscere l’importanza del lavoro di rete sul territorio a sostegno delle famiglie con bambin* della 

fascia di età 3-6 anni 

• Sensibilizzare all’importanza di avere una biblioteca scolastica o un punto prestito accessibile e 

inclusivo 
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4 Obiettivi specifici e risultati attesi 

 

Per il raggiungimento degli obiettivi generali, il progetto intende perseguire i seguenti obiettivi specifici: 

• OS1: Migliorare la consapevolezza e nuovi modi di approcciarsi alla lettura con bambin* della fascia 3/6 

attraverso un percorso formativo multidisciplinare NpL per insegnanti e genitori; 

• OS2: Potenziare il coinvolgimento e la partecipazione attiva attraverso il metodo dell'apprendimento 

collaborativo attraverso la progettazione e la creazione di biblioteche scolastiche o punti prestito accessibili 

e inclusivi aperti al territorio; 

• OS3: Incrementare attivare iniziative di promozione e diffusione della pratica di lettura presso i più piccoli 

anche con il coinvolgimento di altri servizi territoriali. 

In funzione degli obiettivi prefissati, si prevede il raggiungimento dei seguenti risultati: 

• OS1/OS2/OS3: 

• 1.1. Output: 10 corsi erogati 

o Outcome: 3% dei partecipanti incrementa e migliora le proprie competenze nell'ambito della lettura 

per la fascia di età 3/6 

• 1.2 Output: 150 partecipanti ai corsi: n. genitori/n. docenti – 90 docenti/60genitori; 

o Outcome: 3% di partecipanti che acquisiscono consapevolezza sull’importanza di iniziative di lettura 

condivisa e continuative 

• 2.1 Output: 10 biblioteche scolastiche o punti prestito realizzati 

o Outcome: numero di istituti scolastici che attivano biblioteche scolastiche o punti prestito 

• 2.2 Output: adozione di almeno 100 libri tra materiali in più lingue, in CAA, silent book, ecc. 

o Outcome: 50% di biblioteche o punti prestito che adottano libri in più lingue, in CAA, silent book, ecc. 

• 3.1 Output: organizzazione di 10 eventi di lettura in totale sul progetto 

Outcome: organizzazione di 1 evento di lettura in almeno il 50% delle scuole aderenti  

• 3.2 Output: organizzazione di almeno10 eventi di sensibilizzazione alla lettura co-organizzati con altri 

servizi del territorio del progetto 

 Outcome: organizzazione di 1 evento di sensibilizzazione alla lettura co-organizzati con altri servizi del 

territorio in almeno il 50% delle scuole aderenti 

Mezzi di verifica: 

1. Registro presenze ai corsi; 

2. Questionario di valutazione pre e post-formazione; 

3. Focus group con i partecipanti ai corsi per la costruzione delle azioni di promozione alla lettura; 

4. Materiali di comunicazione on-line e off-line per l’organizzazione di eventi di lettura e di 

sensibilizzazione. 

5 Attività previste 

 

Al fine di raggiungere gli obiettivi descritti, il progetto intende seguire due direzioni distinte, ma parallele.  

 

Da un lato si realizzerà una formazione multidisciplinare NpL rivolta a insegnanti, educatori e genitori insieme, 

che si propone non solo di rafforzare le competenze specifiche sui benefici della lettura in famiglia in età precoce 
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e sull’editoria per l’infanzia di qualità, ma anche di offrire l’opportunità di confronto e di scambio tra pari. Il 

percorso formativo verterà su:  

1. Early child development e genitorialità responsiva;  

2. I benefici della lettura; 

3. Il programma NpL;  

4. Come operano gli educatori e gli insegnanti;  

5. La comunicazione efficace;  

6. Lo sviluppo del bambin* e i libri;  

7. I libri per bambin*;  

8. La lettura condivisa o dialogica;  

9. La lettura e i ritmi emotivi;  

10. La costruzione della rete. 

 

Dall’altro lato il progetto prevede la creazione (laddove non dovessero essere presenti) o il rafforzamento di 

biblioteche scolastiche e/o di punti prestito e il supporto alla loro apertura al territorio attraverso il dialogo fra la 

scuola, altri servizi educativi e i servizi culturali territoriali. A insegnanti, educator* e genitori verrà fornito il 

supporto per l’autogestione delle stesse, per la scelta e il criterio espositivo dei libri per la fascia 3/6 anni e le 

strategie di rete per il lavoro con gli altri attori territoriali. La biblioteca scolastica e/o il punto prestito, anche 

nelle sezioni dedicate ai più piccoli, permette a bambin* di vivere in maniera più completa l’esperienza di lettura 

individuale, di gruppo e condivisa.  

Permette infatti:  

• di avere a disposizione un ambiente idoneo alla fruizione del libro, senza gli ostacoli legati agli arredi 

della classe, dove il bambino, insieme alla sua famiglia possa vivere questo tempo condiviso in libertà;  

• di incrementare la qualità e la quantità di libri messi a disposizione; 

• di utilizzare metodi espositivi capaci di suscitare nei bambini la curiosità di scoprire in autonomia; 

• di incentivare il prestito del libro così da creare un continuum tra scuola e casa.  

Al momento formativo seguirà l’affiancamento, la discussione tematica e la supervisione delle attività che 

verranno messe in atto. Sarà possibile realizzare la formazione a distanza, in modalità webinar e/o in presenza 

nel rispetto delle esigenze della scuola e secondo calendario concordato.  

Il lavoro di discussione e supervisione si realizzerà in presenza presso gli istituti aderenti.  

Il corso è in fase di accreditamento sulla piattaforma per la formazione del personale docente Sofia. 

6 Tempistiche previste 

 

• Durata progetto: 12 mesi suddivisi per l’anno scolastico 2022/2023 e 2023/2024 

• Monte ore complessivo per singola istituzione scolastica: 147 ore (complessivo) 

• Orario: 

X scolastico: attività di promozione alla lettura; 

X extra-scolastico: formazione a distanza (webinar e/o presenza 12 ore a istituto scolastico) e focus group 

(12 ore a istituto scolastico). 
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8 Spazi e strumentazione richiesti alla scuola 

 

Per la realizzazione delle attività progettuali, le scuole dovranno mettere a disposizione: 

• spazi: 

X aula; 

 laboratorio; 

 palestra; 

 atrio; 

X spazio virtuale; 

 altro: __________. 

• strumentazione: 

 [Scaffali/armadi o simili per la realizzazione della biblioteca scolastica e/o punto prestito e/o iniziative 

di promozione della lettura] 

8 Scheda finanziaria 

 

RISORSE COMPLESSIVE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO € 59.994,00 

 

COSTO PROGETTO PER SINGOLA ISTITUZIONE SCOLASTICA € 5.999,40 

Dettaglio spese progetto per istituto: 

• spese personale Centro per la Salute del Bambino: € 1.291,00 (personale CSB per coordinamento, 

amministrazione, valutazione e monitoraggio) 

• spese personale scolastico € 900,00 (personale amministrativo e/o docente referente della scuola) 

• spese acquisto materiali € 2.200 (dotazione libri e kit formazione per la scuola) 

• spese servizi € 1.176,00 (personale CSB per formazione e focus group) 

• altre spese € 432,40 (viaggi/trasferte per il personale CSB impegnato nelle scuole) 


