CAMPAGNA PROM‘OSSA
DALLA SOCIETA ITALIANA DI CARDIOLOGIA

E DALLA FONDAZIONE CUORE E CIRCOLAZION
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IL TUO CUORE HA BISOGNO DELLA TUA TESTA.

FUMO, DROGA e ALCOL sballano IL TUO CUORE. MANGIA SANO E CONTROLLA IL p€SO E LA pressione:.

OCUORE.  SEHAIDEIsintomiNON SOTTOVALUTARLI PARLANE
IN famiglia E CON 1L TUO medico.

PRIMA DI FARE sport FAl CONTROLLAREILTU
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